
八年級 

新北市立忠孝國民中學 108 學年度生涯發展教育 
八年級學生赴社區高級中等學校進行專業群科參訪 

一、依據： 

(一)教育部國民及學前教育署補助辦理國民中學生涯發展教育及技藝教育相關經費作業原則（教

育部國民及學前教育署 107 年 5月 14 日臺教國署國字第 1070049473B 號令） 

(二)新北市政府教育局 108 年 7月 22 日新北教技字第 1081357879 號函 

 

二、活動宗旨：協助八年級學生在生涯發展過程中，透過實地社區高級中等學校進行專業群科參訪及

試探，瞭解不同職群的學習主題與職場特質，以利九年級選修技藝教育課程及未來生涯發展抉擇

之參考。 

三、八年級學生赴社區高級中等學校進行專業群科參訪及試探活動實施計畫說明表 

108 學年度 忠孝國中八年級學生赴社區高級中等學校進行專業群科參訪及試探 

活  動  規  劃 說明/備註 

活動時間 第一學期：108 年 10 月 16 日  

預計合作

單位 
高職：能仁家商、莊敬高職、智光商工 

八年級共 11個班，預計分群組參訪 4

間職校 

參加 

人員 

學生：    228    人 

教師：    10    人 

行政單位：輔導處 4 人 

孫鍾萍老師帶隊至能仁家商 

林佳樺老師帶隊至智光商工 

陳思瑜老師帶隊至莊敬高職 

 

預計 

 

辦理 

方式 

1.本校職校參訪課程以全校八年級學生為對象。參訪時間為 10 月 16 日段考下午，

活動由各班導師帶領前往，行政單位則處室教師陪同前往參訪。 

2.參訪合作職校為莊敬高職、智光商工及能仁家商，為了讓學生充份瞭解職校科別，

發掘自己的潛能及興趣。 

(1)能仁家商: 幼保、表藝、觀光、流行服飾科，共四科。 

(2)莊敬高職: 表藝、餐飲、資處、餐管科，共四科。 

(3)智光商工：餐旅、資訊、電子、設計科，共四科。 

   職校概況介紹加每班分成小組進行實作體驗，整體活動約三個鐘頭。 

3.另外於行前和三家職校討論設計職群試探講義及學習單，讓學生能更瞭解職校科

別內容。 

預計 

成效 

一、透過實際參訪與操作，協助學生瞭解自己興趣並進行職業性向試探， 並培養職

業興趣認識工作世界。 

二、協助學生認識職群課程內容與進路發展 

三、輔導學生做適性生涯探索，以進行生涯規劃。 

 

 

 

 



四、經費來源 

（一）經新北市政府教育局審查通過後，函報教育部申請補助。 

（二）除基本補助（全校每班 3千元）外，二年級每班增加 3千元經費（以二年級班級數為限，每

班增加補助 3千元，規劃辦理本活動者，各校另核予生涯發展教育經費基本補助 2萬元），辦理參訪

活動。（本校二年級班級數：10班，預計參加班級數：10班）。 

五、預期成效 

（一）配合九年一貫課程內涵與精神，結合生涯發展教育課程，幫助學生認識各行各業，以擴展生

涯發展境界和信心，進而展開學習途徑。 

（二）促使學生深入瞭解自己，能自我覺察與生涯覺察，培養積極樂觀的態度及良好的品德與 

價值觀。 

（三）藉由職業學校參觀訪問，協助學生認識工作世界，並了解職業學校科系內容，以及必備 

知識與技能。 

六、本計畫經學校生涯發展教育工作執行委員會及導師會報討論，陳校長核可後實施，修正時亦

同。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



新北市立忠孝國中赴能仁家商 
「幼保、表藝、觀光、流行服飾科」參訪成果報告表 

活動日期 108.10.16 (三) 

辦理年級 108 學年度 8 年級社區高級中等學校專業群科參訪 

簡要說明 805,806,807 參訪能仁家商-體驗「幼保、表藝、觀光、流行服飾科」 

  

幼保科-造型氣球 觀光科-創意飲調 

  

觀光科-創意飲調 流行服飾科-飲料杯袋 

  

演藝科-樂器體驗 大合照 

 



八年級 

新北市立忠孝國中赴智光商工 

「餐旅、資訊、電子、設計科」參訪成果報告表 

活動日期 108.10.16 (三) 

辦理年級 108 學年度 8 年級社區高級中等學校專業群科參訪 

簡要說明 801,802,809,810 參訪智光商工-體驗「餐旅、資訊、電子、設計科」 

  

設計-手繪鑰匙圈製作 電子-鳥鳴器製作 

  

資訊-精緻網路線製作 資訊-精緻網路線製作 

  

餐旅-雪 Q餅製作 大合照 



八年級 

新北市立忠孝國中赴莊敬高職 
「表藝、餐飲、資處、餐管科」參訪成果報告表 

 

活動日期 108.10.16 (三) 

辦理年級 108 學年度 8 年級社區高級中等學校專業群科參訪 

簡要說明 803,804,808參訪莊敬高職-體驗「表藝、餐飲、資處、餐管科」 

  

表藝科-表藝課程 資處科-3D 列印 

  

資處科-3D 列印 餐飲科-飲料調製 

  
餐飲科-飲料調製 大合照 



 


